Club Alpino Italiano Ci
Sezione di Sassuolo A
%RSIONISMO

Corso Avanzato di Escursionismo E2
Primavera-Estate 2024

Il Corso ¢ rivolto a persone gid in possesso di esperienza escursionistica
predisposte alla frequentazione di itinerari impegnativi anche di pit giorni

Uscita finale 19/20/21 Luglio
TRAVERSATA DELLE PALE DI SAN MARTINO

Direttore del corso AE Mirka Aldini
Per chiarimenti, informazioni ed iscrizioni sassuolo@cai.it

Programma scaricabile dal sito sezionale
http://www.caisassuolo.it

CLUB ALPINO ITALIANO - Sezione di Sassuolo
P.zza Risorgimento, 52 - Tel. 0536 870273
Apertura: Martedi e Venerdi ore 21.00-22.30



La Sezione CAT di Sassuolo organizza un Corso di Escursionismo Avanzato E2,
rivolto a escursionisti con una buona esperienza, predisposti alla fr'equenTazwne
di itinerari impegnativi, anche di piti giorni, che vanno oltre la semplice camminata:
brevi tratti esposti, spesso attrezzati con cavetto corrimano, o qualche residua
lingua di neve, che senza la dovuta conoscenza di come affrontarli, possono
crearci situazioni di pericolo.

Per motivi di copertura assicurativa, possono frequentar'e il corso solamente
i soci CAI, chi non lo fosse & pertanto tenuto ad iscriversi presso la
segreteria, presentando due foto tessera.

Chi non ha frequentato un corso di ESCURSIONISMO BASE, per partecipare
al CORSO AVANZATO E2, dovra frequentare una giornata introduttiva di
formazione e valutazione da parte della direzione del corso che si terra nel
mese di maggio.

Quota di partecipazione al Corso é fissata in euro 130
Numero massimo di partecipanti: 15

Mercoledi 27 marzo ore 21: presentazione del Corso e apertura iscrizioni
presso sede CAI - Piazza Risorgimento, 52 - Sassuolo

PROGRAMMA DEL CORSO

Direttore Mirka Aldini
Vicedirettore = Amedeo Barbolini
Segretario Marco Ronchej

Accompagnatori Claudio Fregni - Claudio Bononcini

Mercoledi 27 Marzo

Presentazione Corso e apertura iscrizioni

Domenica 19 maggio

Lezione teorica - Uscita in ambiente
Riservato a coloro che non hanno frequentato
Corso Base E1

Mercoledi 29 maggio

Il corso e I'ambiente dell'escursionista esperto

Mercoledi 5 giugno

Cultura della montagna

Domenica 9 giugno

Uscita in ambiente/Prealpi Trentine: Lago di Garda

Mercoledi 19 giugno

Orientamento avanzato

Domenica 23 giugno

Uscita in ambiente/Appennino Modenese

Mercoledi 3 luglio

Meteorologia avanzata/ Gestione delle emergenze

Domenica 7 luglio

Uscita in ambiente/ Trentino: Tre Cime del Bondone

Mercoledi 17 luglio

L'escursione impegnativa, pericolo e rischio

Venerdi 19 luglio
Sabato 20 luglio
Domenica 21 luglio

Uscita in ambiente/ Dolomiti:
Traversata delle Pale di San Martino

Le LEZIONI TEORICHE si terranno presso la sede CAT DI SASSUOLO, P.zza
Risorgimento, 52 con inizio alle ore 20.45.




